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I NONNI DEL XXI SECOLO
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PRESENTAZIONE DEL SEMINARIO

Il seminario dello scorso anno ebbe un gran successo, fu apprezzato da tutti i partecipanti, con i
qguali avevamo preso impegno per riprogettarne uno per il 2015. Proponiamo, pertanto, questo
seminario per proseguire la riflessione e il confronto sulla tematica nonni — nipoti. Per noi vuole
essere un’occasione ulteriore per valorizzare la risorsa nonni. Assistiamo ad una descrizione
dell’invecchiamento troppo spesso solo come spesa, come perdita, come danno sociale; come una
parte di popolazione assistita, malata, che assorbe una parte rilevante della spesa pubblica socio-
sanitaria. Un’analisi economica dell’invecchiamento dovrebbe portarci, invece, a sostenere il
contrario: gran parte della popolazione anziana € in buona salute, aiuta figli e nipoti, consuma beni




e servizi, fa volontariato e partecipa alla vita pubblica. E’ questa parte di popolazione che, specie in
guesta fase di crisi economica e sociale che attraversa il Paese, offre tra I’atro, un sostegno
rilevante alla nostra economia, il valore dei loro consumi rappresenta il 21% del valore
complessivo (Circa 187 miliardi di € su un valore complessivo di 880 miliardi di €).

Sono i nonni che sostengono i figli nel difficile compito genitoriale, nel dare loro supporto, affinché
le figure adulte siano un saldo riferimento, esempio e guida nell’laccompagnare e supportare
I’evoluzione del loro sviluppo, educazione e crescita.

Sono solo i nonni che possono trasmettere ai nipoti le informazioni relative alla storia della loro
famiglia e al suo percorso di crescita ed emancipazione. Sono i nonni a rivelarsi risorsa essenziale
quando all’interno del nucleo famigliare subentrano difficolta e fragilita; sono i nonni a rivelarsi
risorsa preziosa per gli stessi servizi sociali quando subentrano, all'interno del nucleo famigliare,
momenti di crisi, separazioni o I'allontanamento dei minori.

L’argomento nonni e quanto di piu variegato possa esserci nel mondo dei piccoli. | nonni sono tutti
diversi, a volte sono molto giovani e lavorano ancora, a volte sono anziani e con tanto tempo
libero, a volte moderni e a volte all’antica, i nonni “di sangue” e quelli acquisiti.

Il seminario avra pertanto un taglio molto operativo, fornendo ai nonni una serie di indicazioni e
suggerimenti su alcune pratiche di comportamento, indicazioni sulla condotta da tenere con i
nipoti e con i genitori, con gli altri nonni, con il sistema dei servizi, sara un’occasione per arricchirsi
con lo scambio delle esperienze.

PROGRAMMA

ore 8:30 Accoglienza e registrazione partecipanti

ore 9:00 PERCHE QUESTO SEMINARIO
Salvatore Rao, Presidente de “La Bottega del Possibile”

ore 9:15 I NONNI CONTEMPORANEI. NUOVI SCENARI PER UN RUOLO
TRADIZIONALE DA REINVENTARE. POTENZIALITA E LIMITI DEL RUOLO
Carla Costanzi, sociologa, gia docente a contratto presso I’Universita
Cattolica di Milano, specializzata sui vari temi collegati all’invecchiamento
Genova

ore 9:45 LO SGUARDO DEI BAMBINI
* Anna Maria Frigerio, Psicologa Psicoterapeuta ASL3 Genovese
® Costantina Muzio, Psicologa Psicoterapeuta

ore 10:15 I NONNI NELLA FAMIGLIA NUCLEARE: UNA GESTIONE DELICATA DELLE
DINAMICHE RELAZIONALI, TRA DIPENDENZE E AUTONOMIE
Sabrina Ghersi e Fabrizio Zucca (*), psicologi-psicoterapeuti,
Fondazione Paideia, Torino

ore 11:00 Intervallo

ore 11:15 ESSERE NONNI NELL’AFFIDAMENTO E NELL’ADOZIONE

® Barbara Pastorino, assistente sociale
* Concetta Magnano, assistente sociale
Consorzio Intercomunale Servizi Sociali C.1.S.A. Asti Sud



ore 11,55 “OGGI MANGIO DAI NONNI”: L’ALIMENTAZIONE DEI BAMBINI
Silvia Prelz, biologa, esperta di alimentazione
Ufficio Ristorazione scolastica, Comune di Torino

ore 12,15 Idee a confronto
ore 13:00 Pausa per buffet
ore 14:00 Ripresa dei lavori

RISCOPRIRE IL RAPPORTO CON L'INFANZIA: LA NARRAZIONE, LA LETTURA,
E IL GIOCO COME MOMENTI EDUCATIVI

Francesco Agli (*), bis-nonno, pedagogista, formatore,

ricercatore e saggista, Luserna San Giovanni (TO)

ore 14:45 NOZIONI ELEMENTARI DI PREVENZIONE DEGLI INCIDENTI DOMESTICI
Carla Debbia, specialista in pediatria, dirigente medico medicina
d’urgenza Istituto “G. Gaslini”, Genova

ore 15:30 | RISCHI NELLA RETE: LA SICUREZZA INFORMATICA
Funzionario Polizia Postale

ore 16:00 Idee a confronto

Questionario di valutazione

Conclusioni del Coordinatore

ore 16:30 Termine del seminario

Coordina: Carla Costanazi, sociologa, Genova.

(*) socio de “La Bottega del Possibile”.

LA PARTECIPAZIONE A QUESTO SEMINARIO E GRATUITA MA E OBBLIGATORIO ISCRIVERSI.

info: www.bottegadelpossibile.it 0121-953377



